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2020 인천광역시 일·생활균형 우수기업 선정 공고 
 

  인천상공회의소 일·생활 균형 인천지역추진단에서는 중부지방고용노동청과 공

동으로 인천광역시 소재 기업 중 일하는 방식과 근로 환경을 개선하여 기업 내 

일·생활 균형 문화를 정착시킨 우수기업을 선정하고 시상하여 지역 내 해당 기업

의 위상을 드높이고자 「2020년 인천광역시 일·생활 균형 우수기업」사례를 공모

하오니 많은 관심과 참여 바랍니다.

- 다    음 -

1. 사업개요

  가. 사업목적 : 2020년 인천광역시 일·생활균형 우수기업 발굴·시상을 통한 인
천 지역 내 일·생활 균형 분위기 확산

  나. 사 업 명 : 2020년 인천광역시 일·생활 균형 우수기업 공모전
  다. 공모기간 : 2020. 10. 28(수) ~ 2020. 11. 11(수)
  라. 대    상 : 인천 지역 소재 기업 및 기관
  마. 공모내용 : 기업 내 일·생활 균형 문화를 조성하고 일하는 방식과 문화를 

개선하여 업무효율을 높이고 근로자가 만족하는 일터를 조
성한 사례 제출

  바. 지원사항
    - 일․생활 균형 우수기업 인증서 및 동판 등 수여 
    - 우수기업 사례 발표 및 홍보 

2. 심사기준

항  목 심사기준

일·생활 균형 실천 사항

○ 효율적인 업무 방식 도입
○ 불필요한 회식·야근 줄이기
○ 유연근무제 도입
○ 육아 관련 제도 사용률
○ 휴가 사용 독려



  

3. 신청 및 접수 방법

  가. 접수기간 : 2020. 10. 28(수) ~ 11. 11(수)
  나. 제출서류 (붙임 참조) 
    - 일·생활균형 우수기업 신청서(정보공개동의서 포함) 1부
    - 사업자등록증 사본 1부
  다. 신청방법 : 신청서 작성 후 이메일 제출
    - 이메일 : htsong1990@incham.net(인천상공회의소 일·생활 균형 인천지역추진단)
  라. 발    표 : 2020. 11. 16(월) 발표 (홈페이지 공고 및 개별 연락)
  마. 시 상 식 : 2020. 11. 23(월) (추후 공지 예정)  

4. 문 의 처 : 일·생활 균형 인천지역추진단 송현탁 주임

              (Tel. 032-810-2852, E-mail. htsong1990@incham.net)

붙 임 : 일·생활균형 우수기업 신청서 1부.   끝.

 

○ 직원 자기 계발 지원 등
일·생활 균형 실천 과정 ○ 조직 내 일·생활 균형 문화 확산도

○ 직원들의 인식 변화 정도 및 만족도 등

일·생활 균형 제도 활용
○ 일·생활 균형 캠페인 참여 여부
○ 일·생활 균형 제도 활용 여부
○ 일·생활 균형 추진단 사업 참여 여부 등


